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Una cuestion previa parala
filosofia practica

# Uno de los grandes obj etivos nor mativos
delafilosofia practica esla vida buena,
quiza el objetivo principal (se suele
sobreentender: vida humana... pero habra
gue preguntarse: ¢solo la vida humana?).

# Entonces habra que preguntar se,
previamente, cOmo comprendemosy

pensamos lavida...
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André Breton, Clair deterre,
1923: PRIMERO LA VIDA

# “Megjor |lavida que esos
prismas sin espesor incluso si
los colores son mas puros/
Mejor que esa hora siempre
cubierta que esos terribles
coches de llamas frias/

Que esas piedras demasiado
maduras...”
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K =OlagranNina
% Simone High
Priestess of Soul:
“I’'ve got life”...

; \V ,ﬂ ® https://www.youtube.c
LK om/watch?v=L5j19103
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® https.//www.youtube.c

om/watch?2/=00wtHC
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https://www.youtube.com/watch?v=L5jI9I03q8E
https://www.youtube.com/watch?v=L5jI9I03q8E
https://www.youtube.com/watch?v=L5jI9I03q8E
https://www.youtube.com/watch?v=oOwtHCTIhgE
https://www.youtube.com/watch?v=oOwtHCTIhgE
https://www.youtube.com/watch?v=oOwtHCTIhgE

O también: no sobrevivir, SINO VIVIr

Belen Gopegui, “Que no te enteras, que lavida no es una carrera’. Columna publicada en
2034: El reto de imaginar € futuro, nimero 17 delarevistade eldiario.es. Luego, € 1 de
enero de 2018, en http://www.eldiario.es/zonacritica/enteras-vida-carrera 6 724837511.html

# “- No competis.

n - EScierto.
# - NO se puede sobrevivir sin
competir.

# - NO queremos sobrevivir.
Queremaos Vi Vir.

# - Pero esto esunaguerra. Osvan a
destrozar. Si no ahora, mas tarde.

# - S competimos nos destrozaran
ahora. Se llevaran nuestra vida por
delante ahora.”
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Una politicadelavida:
ecofeminismo

# PETROLEO -SEMINARIO
PElI OBERT del MACBA, 26y
27 de mayo de 2017.

& https:.//www.youtube.com/watch
=AY Vbindr1No

# Intervencion de Yayo Herrero
desde 1h. 13’

# Y este articulo breve de Cristina
Carrasco:
http://www.eldiario.es/economi &/
Economia-feminista-realidad-
deseo 0 725827473.html
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http://www.nati onal geographi c.es/ci encia/al armante-deshi el 0-en-groenlandia

® Pero también: €
desprendimiento de un
glaciar gigantesco en
Groenlandia

® https.//tn.com.ar/internac

lonal/hielo-que-cruje-

mira-el-mayor-

desprendi miento-de-un-

|ceberg-jamas-

filmado 293050
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# Por otra parte: sl no
sabemos definir bien aun
ser vivo, bromea Carlos
de Castro, “no pasa nada,
un fisico genial como
Richard Feynman no
sabia muy bien quée erala

energia’. Ene aula(Saa
Socrates de FyL UAM), 24 de

enero de 2024
21/02/2026 (',C]Ué eslavida? 4




S reformulamos un poco a
Kant...

# Recordemos que, para Kant, todas las cuestiones
fundamentales de la filosofia desembocan en |a
pregunta “ squé es el ser humano?’

# S ponemos el antropocentrismo entre paréentesis,
deberiamos quizareformular: “ ¢Quée forma de
vida es el ser humano, entretgjida con otras

multiples formas de vida en la biosfera terrestre?”’

# Antropocentrado # antropocéntrico, como egocentrado #
egocéntrico. Esto es importante (permite evitar muchas

confusiones).
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S tenemos clarala gravedad de
lacrisis ecosocial...

# “Laconcienciade ser vida, en nuestro caso animal, y todo lo
gue esto supone, es el primer requisito parareleer e mundo
de un modo sostenible. Nos referimos aqui a conoce,
comprender, valorar y querer las diferentes formas de vida; y
reCon0oCernos como Seres Vivos interdependientes, parte de
unared formada por el clima, las aguas, las plantas, € aire...

gue esta en peligro.” Yayo Herrero, Toma de tierra, Caniche Editorial,
Bilbao 2023, p. 133.

# En definitiva: paratener opciones de salir adelante (en
tiempos de extralimitacion y posible colapso), se trataria de
colocar lavida en el centro de nuestrareflexion y
experiencia.
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Pero atencion tambien alas “filosofias
delavida’ definaesde XIX...

#t Nietzsche tuvo un papel central en lacreacion del clima
cultural que favorecio laexpansion del darwinismo
social.

® Panka Mishra: “Poco después de caer en lademencia
en 1888, las ideas de Nietzsche sobre € superhombre
gue se sobrepasa a si mismo, sobre la voluntad de poder
y lamoral guerrera, empezaron a estallar en todo €l
mundo. Desconocido durante buena parte de su vida,
una serie de traducciones convirtieron a Nietzsche en €
profeta de la juventud inquieta en todas partes. ”
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Laesenciadelavida: ¢depredacion,
opresion y explotacion?

# “Nehru observo que [Nietzsche] haciafuror en laUniversidad de
Cambridge en el primer decenio del siglo XX. Pero losjudios
jovenes de Rusia, los exiliados chinos en Japon, |os musulmanes
de Lahore, y muchos otros hombres plenamente conscientes de su
vulnerabilidad se estaban fortal eciendo mediante |a determinacion
nietzscheana de ‘ defenderse contra toda debilidad sentimental’ y
reconocer gque ‘lavida misma es esencial mente apropiacion,
ofensa, avasallamiento de |o que es extrafio y mas débil, opresion,
dureza, imposicion de formas propias, anexion y, como poco, en

el caso mas suave, explotacion’.” Pankaj Mishra, La edad delaira, Galaxia
Gutenberg, Barcelona 2017, p. 202.
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Para Trasimaco y Nietzsche, €l
fuerte debe dominar al débil

®# “Segun laposicion que Platon le hace defender en la Republica, Trasimaco
concebia que solamente laley del mas fuerte es natural («lo justo no es otra
cosa dque lo que conviene al mas fuerte», Republica, 338c), y que lasleyes
humanas son meras convenciones destinadas a impedir que los mgjoresy mas
fuertes puedan prevalecer. Ademas, sustentaba que |os gobiernos gobiernan
solo para su propio engrandecimiento, y aguello que determinan como justicia
es solamente el sometimiento a unas leyes que han establecido para favorecer
sus intereses. Pero, segun la naturaleza, la justicia es en realidad que el mas
fuerte domine al mas déebil y siga sus propias inclinaciones, y €llo sucede
cuando alguien realmente fuerte logra romper la convencion, contraviene las
leyes instituidas e instaura otras. Entonces €l es quien marcalaley. De ahi la
famosa sentencia de Trasimaco: «L a traicion nunca prospera. ¢Por qué? Porgque
S prosperayanadie lallamara traicion».”
https.//encyclopaedia.herdereditorial .com/wiki/Autor: Tras%C3%A Dmaco
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https://encyclopaedia.herdereditorial.com/wiki/Autor:Tras%C3%ADmaco

¢COmMo pensamos la vida?

i “Reverenciapor lavida’, recomiendaAlbert Schweltzer.
“*Abrazar lavida’, nos intima Vandana Shiva. “Poner |la
vidaen el centro”, recomienda Yayo Herrero. “Querer
vivir’, afirma Santiago Lopez Petit.

# Pero no olvidamos tampoco las “filosofias de lavida’ del
XIX y del XX, de Schopenhauer a Ortega pasando por
Nietzsche...

# Parece claro que la vida—masalla delo puramente
bioldgico— plantea cuestiones ético-politicas de primera
magnitud.
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cQueeslavida?

# Una manera sencilla de comenzar esta reflexion:
paralos seres terrestres gue somos, vida es
aguella propiedad que exhiben las células (o
bien los seres unicelulares, o bien |os seres mas
complejos compuestos por células).

# jHay que partir delasbacteriasy arqueas, |0s
seres unicelulares! Son la base de todo.

# Pero conviene primero dar un salto ala antigua

Grecla...
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Unadistincion elemental: biosy
Z0€

# Podemos distinguir —con Aristotel es— entre
zoe como la vida detodoslos animales, y
bios como modos de vida especificamente
humanos.

# Pero no habria que pensar en estos dos
términos en contradiccion (como Giorgio
Agamben en Homo sacer): el bios del
anthropos presupone y engloba su zoé.
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Historiasy células

# “ El universo esta hecho de
historias, no de atlomos’, deciala
poetay activista politicaMuriel
Rukeyser (1913-1980).

n Parafraseemos: la vida (humana)
estd hecha de historias, no (solo)
de células, podriamos decir —y con |
ello lograriamos una buena
definicion implicitade biosy zoé.
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En Aristoteles. ..

# “En el sistema aristotélico estos dos tér minostampoco se
relacionan entre si por medio de la mutua contradiccion. Al
contrario, el Estagiritaentiende alainstancia politica como una
esfera que contiene en si misma alas caracteristicas biologicas
humanas. Asi como € fin de la actividad politica comprende los
fines menores de las deméas actividades que la constituyen, el bios
No es una instancia separaday opuesta a la zoé, sino que la
presupone, del mismo modo que la politica precisay supone ala
naturalezay alaoikonomia. (...) Estan inadmisible sostener una
dicotomia excluyente entre polis y oikos, como entre biosy zoé.”

Hernan Borisonik y Fernando Beresfiak, “Biosy zoé: una discusion en torno alas practicas de
dominacién y alapolitica’, Astrolabio. Revista internacional de filosofia 13, 2012;

http://www.raco.cat/index.php/Astrolabio/article/viewFile/256227/343217 (el éenfasis es mig, J.R.
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http://www.raco.cat/index.php/Astrolabio/article/viewFile/256227/343217

# Hay toda una polémicareciente a partir de la
discutible construccion de Agamben en Homo

sacer, que puede rastrearse en:

# Laurent Dubreuil, “Delavie danslavie : sur une étrange opposition
entre z0é et bios’, Labyrinthe, 22, 2005 (3), publicado on line &l 22 de
julio del 2008, http://|abyrinthe.revues.org/1033

i James Gordon Finlayson, “Bare life and politics in Agamben’s reading
of Aristotle’, The Review of Palitics, University of Harvard, 72, 2010.

# Edgardo Castro, “Acercada (Nao) distincéo entre Bios e Zog€”,
Inter THES Svol. 9 num. 2, 2012;
https://dianet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=5175719
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Comencemos por |lazoé

# Sostiene Finlayson —y nosotros con €— que una
distincion excluyente entre biosy zoe no puede
aplicarse ala Politica de Aristoteles. Y contradiria,
ademas, las posiciones del filosofo en laFisicay la
Metafisica.

# Lavidanatural (zoé) no puede ser excluida dela
vida sociopolitica (bios), pues € hombre es por
naturaleza un animal sociopoalitico.

i Desde esta posicion naturalista—parece claro que hay
gue comenzar por investigar la zoé...
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Bios no tiene sentido sin zoé

s m“Lahistoriano
tiene sentido sin la
prehistoria, y la
prehistoria no tiene
sentido sin la

biologia’. Edward 0.

Wilson, La conquista social
delaTierra. Debate,
Barcelona 2012, p. 333.

e 8
21/02/2026 (',C]Ué eslavida? 4




Excurso: posthumanismo (alo
Rosl Braidotti, por g emplo)

# Pensar mas alla del antropocentrismo no puede
guerer decir desconocer la singularidad humana
(comenzando por nuestras posibilidades
destructivas. somos |a Unica especie en la biosfera
de laTierra que fabrica bombas atomicas) ni
situarse mas alla de la responsabilidad.

# Somos —nsisto en esta formula gue he empleado
otras veces— animales con responsabilidades
especiales.
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# Desde mi perspectiva, la propuesta
posthumanista de Rosl Braidottl —
gue suscita tantos entusiasmos dentro
del gremio filosofico— parece muy
cuestionable. Braidotti propone un giro
*zoecentrado”, entendiendo por zoeé la
fuerza vital que une a seres humanos
Yy no humanos.

# Algo asi como €l conatus de Spinoza,
cverdad?

¢quées lavida? 4



#t Este igualitarismo zoecentrado,
basado en un Monismo spinoziano
y en un materialismo vitalista,
¢puede ser lafilosofia que
necesitamos en el Siglo dela Gran
Prueba? Yo diria que no (por
mucho gue nos guste Spinoza).

# Y eso que hay quien sostiene que a mi
hay que |leerme con lentes
espinosianas...

21/02/2026 ¢quéeslavida?
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® “Una perspectiva zoecentrada [como |lade
Braidotti] desconstruye la superioridad humanay
cualquier nocion residual de bios o anthropos como
algo categoricamente distinto a zoé' . Ménica Cano Abadia,

“Cartografias ecosoficas y situadas. Hacia una justicia zoecentraday feminista’,
Ecologia Politica 54, Barcelona 2017, p. 45;
http://www.ecol ogiapolitica.info/?p=10158

# Desconstruir lasuperioridad humana nos parece
bien, claro; pero ¢eso implica deshacerse de
cualquier ideade singularidad humana?
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http://www.ecologiapolitica.info/?p=10158

cQué implicariae igualitarismo
Zoecentrico?

# Que bios —aforma de vida especificamente
numana— tenga sus raices en zoe no significa que
a primera puedareducirse ala segunda...
Desde nuestra per spectiva sistemica, bios es
emer gente respecto de zoé.

# Asumir de verdad, sin hacernos trampas en el
solitario, una perspectiva de igualitarismo
zoeceéntrico —como parece proponer Braidotti—,

cqué implicaria?
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# Habida cuenta de |l as relaciones de depredacion que
encontramos en el mundo de zoé, organizado en forma
de cadenas tréficas, € anthropos “desconstruiria’ su
posicion de superioridad, por gemplo, favoreciendo
la expansion de grandes predadores.

# “LaMadre Osa se adentro en el campus, mato y
devoro parciamente a la catedratica de filosofia—jqué

bueno, hagamos unafiestal”. Pero seguro que nuestras
feministas spinozianas no van por ahi, ¢verdad?
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No los dominadores de la
biosfera: sus guardabosgues

# O ¢esque setrata de seguir haciendo valer los
privilegios que e anthropos se ha concedido a si
MIismo, pero sin asumir responsabilidades—una
categoria que solo tiene sentido dentro del biosy no
existe en la zoe?

® Setratamas bien delo contrario: desmontar
privilegiosy hacernos cargo de nuestras
responsabilidades especiales. No somos —o
deberiamos ser— los dominadores de la biosfera, sino
algo asi como sus guardabosgues.
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Tras el excurso: empezar por zoe

# El momento es bueno para hacerlo (empezar por zoé), porque €
conocimiento biologico (y € cientifico en general) ha aumentado
enormemente en los decenios ultimos.

m Por gemplo, laestructuraquimicadel ATP (adenosin trifosfato)
se describe en 1935, y apenas hace un cuarto de siglo que se
ha desarrollado €l estudio del microbioma humano.

® “Segun los ultimos calculos, mas o menos la mitad de sus
células [las de cualquier Homo sapiens| no son humanas [sino
microbianas, sobre todo bacterias], una proporcion suficiente

para que se pregunte de qué habla cuando dice yo.” Jonathan Weiner
resefando Yo contengo multitudes de Ed Yong, Debate, Barcelona 2017.
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MI microbiomay yo, un
holobionte

# “Nuestro organismo es la sumade las células humanasy de los
microbios gue nos habitan, a cuyo conjunto |lamamos microbiota o
microbioma. La suma de una cosay otra se |lama holobionte. Un
todo. La microbiota esta compuesta fundamentalmente por bacterias,
aungue también hay virusy paréasitos de todo tipo, pero
fundamental mente bacterias. Durante mucho tiempo se penso que el
numero de bacterias que nos habita era diez veces superior a numero
de células humanas. Hoy, con un calculo muy reciente, es solo un
POco mas, pongamos 1’ 3 veces, es decir, que puede haber 40 billones
de bacterias dentro del cuerpo humano. Pero daigual que sean 30 que

50. En todo caso son billones...” Carlos Lépez Otin entrevistado por Juan José
Millas, “Viagje a nuestras profundidades’, El Pais Semanal, 8 de enero de 2017;

http://el pai ssemanal . €l pai s.com/documentos/vi aje-nuestras-profundi dades/
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¢Qué esla vida? segun Erwin
Schrodinger

# El punto de partidaen €l
siglo XX paralapregunta
cqueeslavida? sonlastres
famosas conferencias del
fisico Erwin Schr odinger
en el Trinity College de
Dublin, en febrero de 1943,
plasmadas en €l libro
homonimo de 1944,
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Dos grandes y fecundas
Intuiciones de Schrodinger:

# A) Los genesson alguna clase de “ solido aperiddico”
gue contiene un mensaj e escrito en un codigo quimico.
“Fue profético porque, en esencia, ahi estaba la nocion
central de la biologia molecular: laideade que € gen
contiene informacion, amacenaday expresada en forma

de agrupaciones especiales de a0mos.” Ed Regis, ¢Qué esla vida?,
Espasa, Pozuelo de Alarcon (Madrid) 2009, p. 45.

® Y, en efecto, en 1953 se descubrid que la base material de
la herencia era el ADN, cuya estructura helicoidal y en
escalera dejaba claro como las moléculas se copiaban a si

MIiSIMas.
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L afamosa doble hélice

# El ADN (acido
desoxirribonucleico) es un
y & = Adenina Importante acido nucleico que
L SIS transmite informacién genética

Bases nitrogenadas:

de ascendientes a descendientesy
codifica (almacenainformacion)
__Por de bases para la sintesisde proteinas.

e # Bases nitrogenadas de |os nucledtidos que
= azdcar-fosfato componen el ADN: adenina (A) siempre
= se emparglacon timina(T), y citosina (C)
Surco ’ ’ A p
menor sempre con guanina (G) 3

& https://es.khanacademy.org/science/ap-biol ogy/gene-
express on-and-regul ation/repli cation/alhs-dna-

structure-and-replication-review
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# B) “Entropia negativa” o “neguentropia”’. Las
actividades automantenidas de |os organismos
VIVOS parecen escapar ala siempre presente e
Ineludible segundaley de latermodinamica. El
fisico austriaco aclara: “El mecanismo por €l cual
un organismo Se mantiene estacionario en un
nivel relativamente alto de orden consiste en
extraer continuamente orden de su entorno’. sin

embargo, laida de “entropia negativa’ es equivoca: volveremos sobre ello.
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El legado dual de Schrodinger en
cQuéeslavida?:

# A) Presencia de un codigo quimico para explicar
la reproduccion de lavida = biologia molecular.

# B) Flujos de energia sometidos a la segunda ley
de latermodinamica (principio de entropia) -2
TNE (termodinamica de no equilibrio, también
llamada: termodinamica de sistemas abiertos o de

sistemas dis pativos) . Véase Eric Schneider y Dorion Sagan, La
termodinamica de la vida, Tusquets, Barcelona 2008, p. 19y 21. jUn libro
Importante! Siemprerecomiendo su lectura...
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¢Qué es lavida? Tantas definiciones...
Dos fisicos contemporaneos sugieren:

n Lafuerzadelagravedad y el electromagnetismo
empujando electrones y nucleos de un sitio a otro.

Sean Carroll, El Gran Cuadro, Pasado & Presente, Barcelona 2017, p. 200. (Cf. luego cap. 28y ss.; y p.
282y ss.)

# La actividad de organismos gue contienen
Informacion hereditaria reproducible y que son
capaces de metabolizar sustancias. s maue sanchez Ron,*La

tabla que nunca se acaba’, El Cultural, 4 de marzo de 2016.

o YaAristoteles atribuia el metabolismoy la
reproduccion alavidaen general o que é

llamaba “ vida nutritiva’—. ﬂ
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Otra sugerenciaen € mismo
sentido:

# Lamarcadistintivade un sistemaVvivo seriaa) su
estado persistente de baja entropia,

# b) sostenido por procesos metabolicos de
acumulacion de energia,

# Y donde c) &l equilibrio con su medio ambiente
Se mantiene por procesos homeostaticos de

retroalimentacion. k.m. Sayre, Cybernetics and the Philosophy of

Mind, Humanities Ed., Nueva York 1976, p. 91; citado por Carmen Velayos, La
dimension moral del ambiente natural, Comares, Granada 1996, p. 171.
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Dos enfoques principales

# Como explica Antonio Diéguez (en el capitulo 2 de su
excelente libro La vida bajo escrutinio), hay en los
decenios que siguen a Schrodinger dos enfoques
principales para buscar una definicion de la vida que
se refieren a dos aspectos fundamentales de todos | os
organismos VIVos.

# A) auto-organizacion (enfoque metabolico), como en
la def. de Sayre que acabamos de mencionar

# B) auto-reproduccion (enfogue infor macional).
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Bien, sistematicemos. Desde €l punto de vista
de la biologiamoderna: 1) metabolismo

# ¢Cuales son las caracteristicas esenciales de lavida?

# 1) Metabolismo. Un ser vivo ingiere nutrientesy
los transforma en la energia que necesita para
VIVIF; y excretalo gue no necesita. Los seres
VIVOS Son sistemas abiertos que mantienen un
constante intercambio de materia, energiae
Infor macion con su entorno.

# Nuestras reflexiones sobre qué pueda ser lavida han de

Incardinarse en una ontologia sistémica (t2 de sistemas).
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Metabolismo y reproduccion se
allnan en la nocion de autopoiesis

® L avida esautopoyética (del griego autos—si mismo—y
poiesis —creacion-) y, como la etimologia del nombre
Indica, consiste en la propiedad de hacerse asi misma; es
decir, en esa cualidad por la gue todos |os seres vivos
realizan actividades dinamicas de autoproduccion y
automantenimiento.

# EStos procesos se hacen incorporando materia nutrientes
y energiadel exterior y, unavez iniciados, no pueden
Interrumpirse. Si la autopoiesis cesa, la célula muere.

21/02/2026 (',C]Ué eslavida? 4




# “Maturanay Varela dicen gue podemos saber que algo
esta vivo cuando es capaz de crear, reparar, mantener y
modificar su propia estructura tomando sustancias del
medio y expulsando lo que le sobra. Esa caracteristica
recibe el nombre de autopoiesis, que quiere decir
auto-produccion. La autopoiesis es la propiedad basica
y distintiva de los seres vivos. Cuando no la cumplen

€S porque estan Muertos.” Yayo Herrero, “Vida’, ctxt, 27 de

agosto de 2020; http://www.ctxt.es/'es/20200801/Firmas/33195/vida-yayo-
herrero-natural eza-pandemi a-crisi s-ser-humano-ecol ogia.htm
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# Por eso, una vez aparecidalavidaen €
antepasado bacteriano mas pequeno
(unicelular), ya nunca se ha perdido del
todo, por lo que “laadmision de nutrientesy la
conversion de energia, asi como lafabricacion
de ADN, ARN y proteinas, se dan de manera
continua en todas las células y todos |os seres

formados POr células’. Lynn Margulisy Dorion Sagan: ¢Qué
esla vida? Tusguets, Barcelona 1996, p. 67
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El conatus spinoziano

# Podemos relacionar la
autopoiesi s, este empeno
de las formas de vida por
perpetuarse asi mismas,
con el conatus de Spinoza.

# Conatus sese
conservandi: € esfuerzo
por la autoconservacion.
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Una segunda caracteristica
basica: “neguentropia”

# 2) “Neguentropia’. Lavida es termodinamica (con méas
precision, termodinamica de estructuras disipativas).
Todo lo que vive se hallaen desequilibrio
ter modinamico. Segun laley de la entropia (el segundo
principio de latermodinamica), |os sistemas
fisicoquimicos tienden a equilibrio: € enfriamiento y la
desorganizacion. L os seres vivos han de contrarrestar esta
ley (se trata de la metaforica” entropia negativa’ de
Schradinger), y 1o hacen desor denando su entorno para
mantener su orden Inter N0. Mas abajo volveremos sobre esta

cuestion de trascendental importancia.
21/02/2026 ¢quéeslavida?



Lavidase ordenaasli misma
desordenando |o que hay a su alrededor

# Lavidaes“unamaguina
termodinamica capaz de extraer
orden del caos. (...) Lavidase
ordenaasi misma desordenando |o
gue hay a su alrededor” . Jorge

Wagensberg en J. Wagensberg y Joan Martinez Alier,
Sblo tenemos un planeta. Sobre la armonia de los
humanos con la naturaleza, Icaria, Barcelona 2016,
D). 5820056/ 3

® Lavidaenterminos
termodinamicos. un sistema
abiertoy ciclico organizado por
las leyes de la ter modinamica.
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Formacion de estructuras
complgas

®# También hay una conexion entre la autopoiesisy la
“neguentropia’. Los flujos de energia que estudia la
termodinamica “ dan lugar a estructuras complejas, es decir,
aguellas estructuras que parecen diferenciarse de su entorno,
en las que se producen ciclos internos de los fluidos, gasesy
liquidos de que estan compuestas, y que tienden a cambiar y
Crecer” . schneider y Sagan, La termodinamica dela vida, op. cit., p. 16.

m Estas estructuras comple as naturales estan organizadas
por losflujos energéticos de su entorno. Despues
volveremos a éllo. veéase también Margulisy Sagan, Qué esla vida, p. 23.
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3) Reproduccion

# 3) Reproduccion. Los seres vivos son sistemas
autorreproductivos (por eso losvirusen rigor no
SON Ser es VIvos: son Incapaces de reproducirse
por Sl Mismos).

o “Lavidaesunaextension del ser haciala
proxima generacion, la proxima especie. Es el
Ingenio para sacar el maximo partido de la

contl Ngencl A’ . Lynn Margulisy Dorion Sagan: ¢Qué es la vida? Tusquets,
Barcelona 1996, p. 117
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4) Complejidad

# 4) Complgidad: pero “el problema estriba en que
carecemos de una medida satisfactoriade la
complgidad, en general, y de lacomplgidad de los
organismos en particular. Uno podria pensar, por
ejemplo, en medir la complgidad de un organismo

POr la Iongitud de su genoma...” Jesis Mosterin, j Vivan los
animales!, Debate, Barcelona 1998, p. 11.

® ...pero eso no serviriade mucho. jEl de los tulipanes
es a menos diez veces mas largo que el de |os seres
humanos!
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También € genomadel golote es
diez veces mayor que e humano

# Nicholas Bakalar: “El
alolote tiene el mayor
genomadel mundo y da
una pista sobre sus
cualidades

regenerativas” , The New York

Times en espanol, 1 de febrero de 2018;
https:.//www.nytimes.com/es/2018/02/01/aj0
| ote-genoma-regeneracion/
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¢Como definir lacomplgidad?

n Se define lacomplgidad como aguello que “tienen
en comun los mercados financieros, 10s sistemas
Inmunitarios de los mamiferos y las comunidades
ecologicas. La capacidad de interaccionar con €l
entorno, reconocer pautas en el mundo y aplicar €
conocimiento adquirido ala modificacion del
comportamiento futuro es facil de detectar, pero la
definicion de complgidad sigue mostrandose

esguiva.” L. Marschall citado en Schneider y Sagan, La
termodinamica de la vida, op. cit., p. 52.

21/02/2026 (',C]Ué eslavida? 4



L a emergencia de complgidad,
iconsecuenciade laley de la entropial

# Sean Carroll: “Laemergencia de estructuras
complgjas no resulta un fendmeno extrano en
tension con latendencia genera del universo hacia
un mayor desorden [por el segundo principio dela
termodinamica, laley de la entropial; es una
consecuencia natural de esatendencia.

# En las circunstancias adecuadas, |la materia se
organiza en configuraciones intrincadas, capaces
de captar y usar informacion de sus entornos.”
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“Vivir’ como verbo, mas que
“vida’ como sustantivo

# “Laculminacion de ese proceso es lavida misma.
Cuanto mas sabemos acerca de |os mecanismos basicos
de lavida, mas somos capaces de apreciar coOmo estan en
armonia con los principios fisicos fundamental es que
rigen el universo en su conjunto.

# Lavidaes un proceso, no unasustancia, y es
necesariamente temporal. [L 0s seres humanos] no somos
larazon de existencia del universo, pero nuestra
capacidad de autoconcienciay reflexion hace que seamos
eSpeCI alesen @.” sean caroll, El Gran Cuadro, Pasado & Presente, Barcelona 2017.

ELe
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5) Evolucion

# 5) Evolucion (por seleccion natural darwinianay
otr os mecanismos). “ Todo aguello que esta vivo cambia
y evoluciona por seleccion, adaptandose al entorno. La
fuerza creativa del azar (mutacion de genes, deriva
genética, recombinacion sexual ...) tge unainmensa
variedad de formas o propuestas que son filtradas por |a
adaptacion a medio: eslo que se denomina seleccion

natural” . Delaguiadelaexposicién La diversidad de la vida, 2004-2006;
https.//issuu.com/parquedel asciencias/docs/quiavida

21/02/2026 (',C]Ué eslavida? 4



https://issuu.com/parquedelasciencias/docs/guiavida

Dos grandes leyes de |a biologia:
materialismo fisico-quimico y evolucion

# Y aobservamos antes que “la historia[humana] no tiene sentido sin la

prehistoria, y la prehistoriano tiene sentido sin la biologia.” Edward .
Wilson, La conquista social dela Tierra, Debate, Barcelona 2012, p. 333. Cf. la perspectivade la Big
History...

# Dos grandesleyesdela biologia: 1. Todas |las entidades y

procesos de lavida obedecen alasleyesdelafisicay de

a gquimica (materialismo fisico-quimico, podriamos decir);

# 2. Las entidadesy procesos de la vida han surgido por
evolucion (mediante seleccion natural, aungue enseguida
Insistiremos en laimportancia de la ssmbiogenesis —y quiza
gue incluir también otros fendmenos para explicar la
evolucion).
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# Podriamos parafrasear a
Wilson, con Wolfgang
Welsch: la cultura humana
no tiene sentido sin la
protocultura, y éstano tiene [ty
sentido sin la biologia, enla |fi&
cual hunde sus raices. wofgang | 288

Welsch, Hombre y mundo. Filosofia en perspectiva
evolucionista, Pre-Textos, Valencia 2014, capitulo 6.
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Evolucionismo

# Darwin resumio su teoria de la evolucion

biologica en lafrase herencia con modificacion.

Una buena introduccion en Rafael Grasa, El evolucionismo: de
Darwin a la sociobiologia, Cincel, Madrid 1986.

#t El gran cientifico britanico fue el primero en
captar plenamente que para gue € proceso de
“herencia con modificacion” tenga lugar han de
satisfacerse dosy solo dos condiciones
Independientes.
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Herencia con modificacion: dos
condiciones

# Una “autorreplicacion” o autocopiado con
“errores’ (mutaciones). Esto es, que los elementos
basi cos sean capaces de copiarse o reproducirse asi
mMismos, pero con la posibilidad de pequenos errores o
modificaciones que solemos |lamar mutaciones.

# Dos. las mutaciones afectan diferencialmenteala
aptitud reproductiva. Esto es, |as mutaciones deben
ser capaces de influir en sus oportunidades de
reproducirse (ademas de estar abiertas ala posibilidad
de ulteriores mutaciones).
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Otra manera de explicarlo (con €l
genetista Richard Lewontin)

# “ EStas tres proposi ciones contienen un mecanismo
suficiente para que haya seleccion natural:

# 1. Entre los miembros de una especie hay
variaciones morfologicas, fisiologicasy
conductuales (principio de variacion).

u 2. Parte de lavariacion se hereday (...) la
descendencia se parece a sus progenitores
(principio de herencia).”
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Estas tres condiciones son necesariasy
suficientes para gue se dé seleccion natural

# 3. Cadavariante dga, en la
generacion inmediatamente
siguiente 0 en generaciones
posteriores, un numero de
descendientes distinto
(principio de aptitud

diferencial).” R. Lewontin,

“Adaptation”, en R. Levinsy R. Lewontin
(eds.), The Dialectical Biologist, Harvard
University Press, Cambridge 1985, p. 76.
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Pero la seleccion natural no basta. ..
lmportancia de los fendmenos de ssmbiosis

# Lynn Margulis haredescubierto y desarrollado lateor ia
de la ssmbiogenesis (que Merezhkovski habia planteado
cuarenta anos antes). Segun ésta, las células
eucar iotas (células complegas con nucleo) se han
originado a partir de diferentes células procariotas
(bacterias) mediante unarelacion simbiotica que llego a
ser estable.

® En otras palabras, una bacteria engullo aotra, y con €
paso del tiempo estos consor cios entre especies se
hicieron per manentes.
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Excurso: células procariotasy
eucariotas

® Lascélulas procariotas
CELULA EUCARIOTA Y PROCARIOTA: Nno poseen nL'IC| 0. L as
células eucariotas son
celulas que contienen un

nucleo.

# El nuicleo de unacélulaesuna
estructuraen el citoplasma
rodeada por una membrana
(membrana nuclear) y contiene €l
ADN.
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https:.//www.educa2.madrid.org/web/argos/ini ci o/-/book/apuntes-de-

citologiab? book viewer WAR cms tools chapterlndex=776c4a8e-985d-4821-8e5¢-7bed29868c4a

# L as procariotas (Como
bacterias y arqueas), hemos
dicho, notienenun niicleo .25~
definido: su material '
genético se encuentra
disperso por € citoplasma.
Mientras que en las cdlulas =™
eucariotas el material
genético se encuentra
dentro de un nucleo.
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Simbiogénesis

# Margulisy su hijo Dorion Sagan: “Lasinergiaes
aplicable ala emergencia de |os protistas a partir
de las bacterias, y delos animales a partir de los
protistas.

# Laopinidbn mas corriente es que lavida
evoluciona mediante variacion genética aleatoria
—que, de hecho, es mas contraproducente que
beneficiosa—. Se nos dice que las mutaciones al
azar, ciegasy sin rumbo, son lafuente de la
novedad evolutiva.”
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iNO sOlo seleccion natural!

o “(...) No estamos
totalmente de acuerdo. La
evolucion ha dado grandes
saltosgraciasala
Incorporacion simbiodtica de
componentes previamente
perfeccionados en lingjes
separados.”
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