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Un par de documentales introductorios
—hay varios sobre Naess

# “Boxing ArneNasss’, ashort documentary of the philosopher Arne
Naess. By Nina Witoszek and Piotr Kuzinski [documental de 30
min. —noruego con subtitulos en inglées].

® https.//youtu.be/yL adOK67/TSY

# [maddening: exasperante. To jot down: anotar]

# “Arne Naess’. Portrait of the Norwegian philosopher Arne Naess
and the Deep Ecology Movement. Made in 1997 by Rerun
Productions, The Netherlands. Shot on location in Naess's hut
Tvergastein on the Hardangervidda mountain plateau, and in
Berkeley, USA. With Bill Devall, Vandana Shiva, George Sessions,
Helena Norberg-Hodge, and Harold Glasser [50 min., en inglés]
http://www.dailymotion.com/video/x8meah
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Resistente antinazi

# “Durante la Segunda GuerraMundial, se involucro con €
movimiento de resistencia, desde una actitud que promovio la
participacion no violenta (bajo lainspiracion gandhiana de los
meétodos pacificos de resolucion de conflictos); sus intervenciones
evitaron el traslado forzado de miles de estudiantes universitarios a
|os campos de concentracion.

# Terminadalacontienda, intervino en ladificil tarea de mediar
encuentros entre familiares de victimas torturadas y sus

victimarios noruegos adherentes al régimen nazi.” Alicialrene Bugallo,
“Ontologiarelacional y ecosofia en Arne Naess’, Nuevo Pensamiento. Revista de
Filosofia del Instituto de Investigaciones Filosoficas de la Facultad de Filosofiade la
Universidad del Salvador, area San Miguel. Volumen |, Afio 1, 2011.
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Montanero (igual gue Gary
Snyder) interesante la cuestion de género aqui..

# Como alpinista/ himalayista, Naess
encabezo la primera expedicion que
conqguisto, en 1950, la cumbre del

— Tirich Mir, de 7.708 metros de
== atura, enlacordilleradel Hindu
Kush (Pakistan).

® Estafue la ascension a mayor altura

lograda hasta entonces.

Recordemos que se ascendio al

Everest en 1953 por vez primera.
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*Pensar como una montana’
(taocismo y Aldo Leopold)

# L as montanas se encontraban
muy en el centro de lavision que
Naess tenia de las cosas, hasta €
punto de que instaba a quienes
asistian a sus conferencias a que
pusieran en practica el precepto
taoista de “ escuchar con el tercer
oido” y “pensar como una
montana’ .
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Y también boxeabal
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L as cabanas de los fil 6sofos: Thoreau,
Heidegger, Wittgenstein... y Naess

# Naess, segln algunas estimaciones,
ViviO durante una cuarta parte de su vida g
en una cabana que en 1937 se construyo §
a bastante altura un monte al sur de
Noruega: Tvergastein (que danombre a
la“ecosofia-T”), que en noruego
significa“ piedras entrecruzadas’.

# Esta Stuada en |la cadena montanosa de

Hallingskarvet, con alturasde algo mas
de 1.900 m.
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Desde 1939 ocupo |la catedra de Filosofia
de launiversidad de Oslo

# (Fue el masjoven fildsofo contratado
nunca en esa universidad. ) Pero en
1969 Naess renuncio a su catedra
universitaria paraconsagrarse ala
lucha ecologista.

# Cuando se |le ha preguntado que por
gué abandono su puesto en la Facultad
de Filosofia, Naess ha respondido que
“porgue queriavivir, no funcionar”.
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Unavida austera

decision de involucrarse activamente en la mitigacion
de unacrisis ambiental en expansion le habria dado una
oportunidad de recuperar juntos la mayor parte de |os temas
de sus traba os filosoficos [en decenios anteriores] en forma
sistematica, bajo € titulo de ecosofia, resignificando viejos
términos de su bagaje existencial, como diversidad,
noviolencia, ecuanimidad, igualitarismo, austeridad,
fortaleza. Por austeridad se entendera ahorala cualidad de
unavidaricaen logrosdevalor intrinseco, aunque

simple en los medios utilizados’. Alicialrene Bugallo, “Prélogo” a
Naess, Ecologia, comunidad y estilo de vida, Prometeo, Buenos Aires 2018, p. 20. El enfasis

esmio (J.R.)
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L ucha ecologista

i Formas de accion directa: preocupado por los planes
del gobierno noruego de construir unarepresaen la
cascada de Mardal sfossen, se encadend aunarocay
se negd a bajar hasta que &l gobierno abandonara
dicho proyecto.

# Junto con otros activistas, sufrieron represion
policial, pero la accion tuvo exito.

# En 1971 seunio a Partido Verdey logro los votos
suficientes para ser concejal en Oslo. Peseala
victoria, Naess rehuso ocupar € cargo.
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No es o mismo ser profesor de
filosofia que fil6sofo

i " Naess distinguia entre |o que significa ‘ ser un profesor de
filosofia y lo que significa‘ser un filosofo’, un amante de
la sabiduria. La primera funcion se puede agotar en la
practica especializada del analisisy transmision de una
angosta franja de ideas. Lo segundo implicaba, para Naess,
haber desarrollado unafilosofia de vida; esto es, haber
alcanzado unavision filosoficatotalizadora (total view), o
seq, €l reconocimiento de los valores desde | os cuales
priorizar las propias acciones, y vivir plenamente de

acuerdo con elos’. alicalrene Bugallo, “ Ontologia relacional y ecosofia en Arne Naess”,
Nuevo Pensamiento. Revista de Filosofia del Instituto de Investigaciones Filosoficas de la Facultad de

Filosofiade la Universidad del Salvador, area San Miguel. Volumen I, Afio 1, 2011.
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Ancient Greek cuvortikdg (Synoptikos, “seeing the whole
together or at aglance’), from covoyic (Synopsis, “agenera
view”), from cov (syn, “with”) + dyic (OpsSis, “view”).
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Lo superficia y lo profundo

® Laexpresion ecologia profunda (mejor: ecologismo
profundo) fue introducida por un grupo de ecologistas
noruegos, entre ellos Naess, quien laincorporo en su
ponencia‘ The shallow and the deep, long-range
ecology movements: a summary’, presentadaen 1972
en Bucarest, en ocasion de la Third World Future
Research Conference (Congreso de | nvestigacion sobre
el Futuro del Tercer Mundo).

m Este trabgo seminal fue publicado luego en larevista
Inquiry 16, Oslo, 1973.
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Ecologia superficial (ambientalismo,
podriamos decir en espainol)

# “Un movimiento superficial, aunque actualmente bastante
poderoso, y otro movimiento profundo, aungue menos

Influyente, compiten (dentro del ecologismo) por nuestra
atencion”, decia Naess.

# El movimiento de laecologia superficial se caracteriza
por la*lucha contrala contaminacion y el agotamiento de
0S recursos [y su] objetivo central [es] lasalud y |a
prosperidad de la gente de |os paises desarrollados’ . Naess,

“The shallow and the deep, long range ecology movements. A summary”, en George
Sessions (ed.), Deep Ecology for the 21st Century. Readings on the Philosophy and
Practice of the New Environmentalism, Shambhala, Boston 1995, p. 151.

23/03/2026 Arne Naess




Lo basico:

i " El énfasis en laaccion eslo que distingue
|a ecologia profunda de otras ecofilosofias y
lo que la convierte en un movimiento tanto
como en unafilosofia. Laidea fundamental
del movimiento quiza sea que toda la vida
tiene un valor intrinseco, al margen de su

valor paralos humanos.” Stephan Harding, Tierra
viviente, Siruela, Madrid 2021, p. 78.
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NoO caricaturicemos

# Se hahecho una caricatura de la ecologia profunda,
como si fuera una especie de extravagante secta New
Age gue priorizala naturaleza no humana frente alos
seres humanos.

# En realidad lo que plantea Naess es que la biosfera es
un sistema de ecosistemas donderenala
Inter dependencia; y que los seres humanos también
forman parte dela biosfera.

# Lanaturalezano eslo no humano: esel todo del quelo
humano forma parte.
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4 rasgos de la Deep Ecology

1. Rechazo del antropocentrismo.

2. Vision no reduccionistade lanaturaleza como red de
inter dependencia e interconexion (0 quiza unatotalidad
galana) de la que formamaos parte |os humanos.

3. lgualitarismo biocéntrico (en principio; como criterio
general. Luego volveremos a este delicado asunto).

4. Aprecio deladiversidad, la pluralidad y la ssmbiosis.

# Unaconsignadel investigador Stephan Harding: cuestionamiento

profundo, experiencia profunday compromiso profundo. un buen

texto breve de introduccion a Naess: https://www.schumachercoll ege.org.uk/learning-
resources/what-is-deep-ecol ogy
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“Y0 soy yo y mi circunstancia’, podriamos
decir resignificando laintuicion de Ortega...

# Laprincipal diferenciaentreladeepy lashallow
ecology. superar —o no— & antropocentrismoy €l
dualismo ser humano-natur aleza.

# Laecologia“superficial” tiene una vision del ser
humano “en e medio ambiente’ y separado del
mismo, como Sl se tratara de dos entidades distintas.

# L aecologia profunda sostiene una concepcion
relacional: € ser humano y su medio no estan

separados, sino que mantienen una profunda interaccion.
# Recordemos aqui la ontologia relacional de Wolfgang Welsch
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Naess sobre |a deep ecology:

® “ Acuné los terminos Movimiento de la Ecologia
Profunday Movimiento de la Ecologia Superficial en
referencia alos movimientos sociales de |os Estados
Unidosy de Europa en los anos sesenta. Con & termino
Movimiento de |la Ecologia Profunda de lar go alcance
me he referido desde 1971 a un movimiento de multiples
angulos, también |lamado ecologia politica porgue, en
Europa, la necesidad de accion politicaverde se
enfatizaba en contradel clasico movimiento de
proteccion de la naturaleza considerado de forma

Idealista a-politico y dlitista.”
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x “El movimiento profundo implicaba cambios
fundamental es en ideologias, tecnologiasy economiasy
tenia sus méas y sus menos filosoficos. El termino
‘profunda’ sereferiaal caracter fundamental de las
premisas de los participantes del movimiento. La
mayoria de los activistas en Europa era gente procedente
de partidos de izquierdas que ‘ se habian vuelto verdes'.
A algunos les gustaba llamarse rojiverdes (como a Johan

Galtung y aotros).” Naess, “Letter to the editor...”, en Nina Witoszek y

Andrew Brennan: Philosophical Dialogues. Arne Naess and the Progress of
Ecophilosophy, Rowman & Littlefield, Lanham 1999, p. 225-
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Un punto fuerte y un punto débil

#t El punto fuerte de la deep ecology: la
Insistencia en | os aspectos de concepcion del
mundo (o cosmovision), ontologia, valores...

# Su punto débil: en algunos casos, no prestar
suficiente atencion alas dinamicas
sistémicas del capitalismoy las
complgidades de la accion politica en esta
clase de sociedades.
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Excurso: sobrewild y
wilderness...

# Primer capitulo de La practica de lo salvaje de Snyder, claro.

® Y tieneinterés el capitulo 3 (“Los conceptos de naturaleza no-
humanay de mundo salvae’) de latesis doctoral de Margarita G2
Notario, Ecologia profunda y educacion (2005);
http://biblioteca.ucm.es/tesis/edu/ucm-t28593. pdf

# Ahi menciona ella esta reveladora anécdota (.
35): paralos indios sioux, alin hoy —comenta
Roderick Nash— no existe lo salvaje porque
para ellosla naturaleza no es peligrosa ni
hostil.
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# “Son |os pastores blancos [de raza
blanca], los granjerosy los
constructores de ciudades |os que
tienen razones para reconocer y
temer ala naturaleza que queda
fuerade su control. Ellos son |os
gue han inventado € concepto de
frontera y, en consecuencia, €

concepto delo salvaje ™. Roderick Nash,

W lderness and the American Mind, 32 ed. Yae
University Press, New Haven 1982, p. xiil.
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¢Perdido en la selva?

® Y lareveladora anecdota: Nash entrevisto a un pastor
nomada en Malasia. A través de su intérprete (pues é no
hablaba |alengua de aguel hombre), no conseguia obtener
ningun té&rmino en particular que definiera“lo salvae” por
parte de este pastor. Las respuestas que habiaido
facilitando eran del tipo de: “lo verde”, “lo que esta
fuera’, “lanaturaleza’...

® Intentando agotar todos |0s recursos que tenia, Nash le
pidio a intérprete que preguntara al indigena como
expresaria € (este indigena) una frase como: “ Estoy
perdido en laselva

1)
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(Tras la anécdota, regresemos a
nuestro hilo conductor)

u El intérprete serio mientrasle
traduciaa Nash que “él (este
indigena) nunca se perdiaen la
selva’. Efectivamente, como
Indica Nash unas lineas mas
abgjo, lafrase le sono tan
extrana al indigena como

nos resultaria a nosotros
decir: “Estoy perdido en mi
casa 0 en mi piso”.
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Naturaleza salvaje/ naturaleza
libre

# Unadistincion muy importante que establece Arne Naess
es entre naturaleza salvaj e (o silvestre) y naturaleza libre
(0 autdbnoma).

# Laprimera, sl la pensamos como naturaleza exenta de toda
Interferencia humana, en puridad en nuestro planeta no
existe ya (en niveles decisivos de la naturaleza).

# Pero la naturaleza libre o autonoma es compatible con
la presencia humana, con tal de que esa presenciay praxis

NO Se convierta en dominante. véase NinaWitoszek, Rethinking Deep
Ecology. Proceedings from a Seminar at Sum, Universidad de Oslo, Oslo 1996, p. 328. Y

piénsese en todas las iniciativas de renatur alizacion (rewilding).
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Pero recordemos que...

# “Vivir en unacultura de naturaleza salvaje
ha sido siempre parte de la experiencia
esencial de los seres humanos. No ha
existido entorno salvae sin algun tipo de
presencia humana durante cientos de miles
de anos. La naturaleza no es un sitio que se

visita, es nuestro hogar.” Gary Snyder, La
practica de |lo salvaje, Varasek, Madrid 2016, p. 21.
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Treslibros valiosos para esta
cuestion del renaturalizar

 Explomhaod mtenaﬂe oy UEHA POR LAS TIERRAS SALYAIES.
renaturalizacién en-Espafia ; E" LA ERA DE LA SEm HTIH[:lﬂH
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Y otrostres mas

~— Puentes salvajes
FILOSOFIA ANTE e i
LA CRISIS ECOLOGICA

- %" REWILDING
BRI Cristion Moyane R
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Los 8 principios (“plataforma’) del movimiento
de la ecologia profunda, version 1984

# 1. El florecimiento delavida humanay no-humanaenlaTierra
tienen un valor intrinseco, con independenciade la utilidad que lo
no-humano pueda tener paralos propdsitos humanos.

# 2. Lariquezay ladiversidad de lasformas de vida contribuyen a
hacer realidad estos valoresy son, por tanto, valores en si mismos.

# 3. Los seres humanos no tienen derecho areducir estariquezay
diversidad, excepto para satisfacer necesidades humanas vitales,

# 4. Actuamentelaintervencion humana en e mundo no humano
es excesiva, y la situacion esta empeorando rapidamente.

# 5. El florecimiento delaviday cultura humanas es compatible
con un descenso sustancial dela poblacion humana. El

florecimiento de la vida no humana necesita esta disminucion. =
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Fueron elaborados por Arne Naess 'y George Sessions en 1984. V éase Naess, Ecology,
community and lifestyle, Cambridge University Press 1990, p. 29.

Esta plataforma formula una axiologia; la*“ecosofia-T” de Naes (luego
iremos a ella) formaliza su deontologia

® 6. Por estarazon, las politicas deben cambiar. Estas politicas
afectan a las estructuras basicas de la economia, latecnologiay la
Ideologia. El estado que resulte sera profundamente distinto del
presente.

# 7. El cambio ideol 0gico consiste principalmente en apreciar la
calidad de vida (asentandonos en situaciones de valor intrinseco),
mas que buscar incrementar el nivel de vida. Habra unatomade
conciencia profunda de la diferenciaentre lo grande [big] y lo
Importante [great].

# 8. Aquellos que suscriban estos puntos tienen la obligacion de
Intentar realizar, directa o indirectamente, los cambios

necesarios.
23/03/2026 Arne Naess



Tiene interes compararlos con la
primeraversion de Naess, 1972

# 1. Rechazo delaimagen del “ser humano-en-el-medio ambiente”
en favor de laimagen relacional, de campo total

® 2. lgualitarismo biosférico (en principio)

# 3. Diversidad y simbiosis

® 4. Postura anti-clasista (contraladivision de la sociedad en
clases)

# 5. Luchacontralacontaminaciony el agotamiento de los
recursos

# 6. Complgidad, no complicacion
® 7. Autonomialocal y descentralizacion. Alicialrene Bugallo, “Prélogo” a

Naess, Ecologia, comunidad y estilo de vida, Prometeo, Buenos Aires 2018, p.
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Y también con esta version posterior,

1998 (en su libro Livsfilosofi : Et personlig bidrag om
folelser og fornuft; traduzco del inglés.)

# 1. Todos |os seres vivos tienen valor intrinseco.

m 2. Lariquezay diversidad de lavida posee valor
Intrinseco.

m 3. Salvo para satisfacer necesidades vitales, |0s seres
humanos no tienen derecho areducir esta diversidad
y riqueza.

# 4. Seriamejor paralos seres humanos s fuésemos
MENO0S NUMeEerosos, y seria mucho mejor paralas
demas criaturas vivas.
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# 5. Hoy no resulta sustentable laamplitud y naturalezade la
Interferencia humana en |os ecosistemas, y esafaltade
sustentabilidad va en aumento.

# 6. Unamegoradecisiva exige cambios considerables: sociales,
econdmicos, tecnol dgicos e ideol 0gicos.

® 7. El cambio ideolgico incluiria de forma destacada buscar una
mejor calidad de vida en vez de niveles de vida en aumento.

# Aquellos que suscriban estos puntos tienen la responsabilidad de
Intentar contribuir, directa o indirectamente, alos cambios

necesarios. Arne Naess (con Per Ingvar Haukeland), Life's Philosophy:
Reason and Feeling in a Deegper World. University of Georgia Press, Athensy

Londres 2002, p. 108-109.
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Seres humanos dentro de latrama
delavida

# Lo mas importante de |la “ ecologia profunda’, a mi
entender, no esla cuestion de lawilderness (el
aprecio por la naturaleza silvestre), sino la
insistencia en la interconexion de todos los
fenomenosy en la necesidad de autolimitacion
humana.

#  Arne Naess ha lamentado la inter pretacion de la ecologia profunda como una suerte
de culto misantropico hacia lo salvaj e. Véase Naess, “Comments on Guha's ‘ Radical
Environmentalism and Wilderness Preservation: A Third World Critique’ ” en Nina
Witoszek y Andrew Brennan: Philosophical Dialogues: Arne Nasss and the Progress of

Ecophilosophy, Rowman & Littlefield, Lanham 1999, p. 325.
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® L 0S seres humanos existimos
en lared delavida—fuera
de ella, apenas somos hada
(bastaria una somera
reflexion sobre €l
“pbacterioma’ o
“microbioma’ en nuestro
Interior para darnos cuenta
de esto).
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Pensamiento sistémico y
relacional

# Ningun or ganismo esta separado de su medio
ambiente —tampoco Homo sapiens.

# Lainsistenciadel pensador noruego en que
necesitamos desarrollar un pensamiento
sistemico y relacional resulta pertinente.

# Se trata de concebirnosy concebir alos demas
seres como redesrelacionalesen latramadela
vida —o sujetos y objetos que se enfrentan en un

mundo mecanico. ﬂ
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Otra ontologia: nudos de lared
biosférica

# En efecto, como ya sefalé antes, se
pusca sustituir la ontologia del “ ser
numano-en-el-medio (entorno)” por
a de“campototal” o “relacional”.

i Naess dice que |0s “ organismos son
entendidos como nudos de lared
biosférica’ en un contexto (el espacio
global) “de relaciones intrinsecas’.
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Relaciones intrinsecas

® “ Unarelacion intrinseca—prosigue— entre dos cosas
Ay B esalgo que pertenece aladefinicion o ala
constitucion basicade A y de B, pues, sin dicha
relacion, A y B yano son lamisma cosa. El modelo
de campo-total disuelve, no solo laimagen del ser-
humano-en-el-entorno, sino también todo concepto
compacto de cosa-en-el-entorno, con la excepcion
de cuando se habla en un nivel de comunicacion
prel Iminar o Superfl clal.” Naes Ecology, community and lifestyle,

Cambridge University Press 1990, p. 28. n
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# Ladefinicion de
Individuo —en esta
clase de model os- solo
gueda completa con las
caracteristicas que éste
posee en funcion de
sus relaciones con |los

demasy con lo demas.
# Mas abgjo volveré sobre este

asunto.
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En vena spinoziana... (Naess era
especialista en Spinoza—y en Gandhi)

i “ Naess ofrece (...) las bases de una nueva
ontologia que hace de |la humanidad algo
inseparable de la naturaleza. S esta ontologia se
entiende correctamente, No Nos sera posible
(como seres humanos) danar ala naturaleza
porgue se nos antoja, dado que esto Implicaria
danar una parte integral de nosotros mismos. La
éticay la accion practica vienen como una
continuacion de estos principios ontol 0gicos.”

David Rothenberg, introduccion a Ecology, Community and Lifestyle, p. 2.
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i Cambiemos de
ontologia, viene a
decir Naess, y la nueva
ética se nosdara por
anadidura...

®Si. Ya Comos
cambiar la ontologia de
una sociedad fuese

cosafacil...
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lgualitarismo biosférico

i “Del reconocimiento de la
Interdependencia que se da entre
todo lo vivo se sigue €
reconocimiento del valor detodosy
de cada uno de los vivientes. Esta
percepcion es intuitiva, segun Naess,
para el ecdlogo de campo: para el
gue desarrolla su trabajo en contacto

con lo silvestre.”

# Aqui tocareflexionar con cuidado sobre lafalacia

naturalista. ..
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Principios intultivos (desde algan
lugar hay que comenzar a construir...)

o “ La palabraintuicion desempeia un papel muy
Importante en lafilosofia de Naess. A pesar de la
larga dedicacion de Naess alalogica (o, quizas,
precisamente por €lla), paraé larazon nunca
trabgjasola. (...) En buena parte, las consecuencias
gue se derivan de la ecologia como ciencia, y delas
gue se hace eco la ecologia profunda, dice Naess,
no o hacen de maneralogica, Sino de manera
Intuitiva.” c:notario op. cit., p. 109
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| eer con atencion

# “ Algunas veces, lectores sin
suficiente contexto dentro de la
filosofia de la ecologia profunda han
pensado que € principio del
Igualitarismo biosférico conduce
hacia o sugiere una actitud
misantropicay un desprecio ingenuo
haciael ser humano y sus :
necesidades, en su reguerimiento de
Igualdad entre todos |os miembros
de labiosfera.”
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Descripciones frente a
definiciones

# “Pero este principio, gracias precisamente ala
clausula ‘como criterio general’ [0 ‘en principio’], no
establece unalinea horizontal en la que colocar a
todos los seres sin gradacion ni atencion algunas a
sus particularidades.

# Dicha clausula representa también |a preferencia de
Naess por |as descripciones frente alas definiciones.
Una descripcion tiene caracter abierto, mientras que

una definicion tiene que ser cerrada...” G2Notario, op.
Gil e
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Aprecio deladiversidad, |a
pluralidad y lasimbiosis

# Latesisdarwinianadela*“luchapor laviday supervivenciadel
mejor debe reinterpretarse en el sentido de habilidad para coexistir
y para cooperar en relaciones complgas(...).

®# Viveydgavivir esun principio ecoldgico mucho mas poder oso
gue el deotu, o yo. Las actitudes inspiradas ecol 6gicamente
favorecen la diversidad en |los modos de vida humanos, en las
culturas, en las ocupacionesy en las economias. (...) Estas
actitudes apoyan lalucha contralainvasion y dominacion
econdmica, cultural y militar y se oponen tanto ala aniquilacion

de ballenasy orcas como aladetribusy culturas humanas’. Naess,
“The shallow and the deep...”, op. cit. El énfasises mio (J.R.)
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Un “yo ecol6gico”

# Naess propuso el concepto del yo ecoldgico (quiza mejor
si-mismo ecologico, ecological self en inglés; méas abajo
volveré sobre €llo) parareferirse a una autoimagen en la
gue el concepto que tenemos de Nosotros mismos no esta

separado del entorno natural a que pertenecemos ni de la
comunidad de seres vivosen €.

# Estaforma de auto-reconocimiento puede llevar avernos
no tanto como individuos, sSino como parte de unared
de seres vivos interconectados de forma multiple.
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Un yo gue se expande —sin
dualismo sujeto/ objeto

i Elisalglesias: “ Experimentar la naturaleza permite
valorar lasingularidad y la diversidad de las
formas vivas. En una observacion atentay continua
de lanaturaleza el dualismo entre sujeto y objeto
termina desapareciendo. Las fronterasdel ‘yo’ se
ensanchan ayudandonos a experimentar una intima
sensacion de unidad con algo que nos sobrepasa.
Aumentala empatia con todo o vivo, la conciencia
de sus interrelaciones.”
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El si-mismo [Salf] ecologico

# “Conjugada con un trabgjo interior y paulatino esta experiencia

permite el desarrollo del * Si-mismo ecologico’, que, conforme al
principio general de lainterdependenciade los seres vivos,
comprende que larealizacion de su potencial inherente esta
intimamente conectada a la de los demas. No se trata, por tanto, de
larealizacion de |os deseos e inquietudes personal es desde una
perspectiva egotista, sino de una profundizacion y extension del
‘y0’ en la que participan todos los seres vivos, y de las que &
cuidado, €l respeto y el amor se derivan como consecuencias
naturales. El altruismo dgja de ser entonces un deber moral para
convertirse en la expresion de un destino conscientemente

comparti do.” Bisa Iglesias, “Laobra de Arne Naess, rica en el ementos para la transformaci6n

cultural” EI Ecol ogista 61, junio de 2009; https://www.ecologistasenaccion.org/article20342. H
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https://www.ecologistasenaccion.org/article20342.html

# Arne Naess diferenciael concepto de si-mismo
(self) del concepto de yo (ego) por laestrechez
con la gue se suele interpretar este ultimo.

# Segun Naess, 10s seres humanos “no nos
val oramos suficientemente a nosotros mismos
(...) [porque] tendemos a confundir €l ‘si-

MISMO’ con un ‘yo’ de cortas miras’. Arme Naess,

“ Self-Realization. An ecological approach to being in the world”, en
Sessions, Deep Ecology for the 21st Century, op. cit., p. 224
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Una nueva filosofia, una nueva ciencia,
una nueva eticay una nueva politica

® “Laecologiaprofunda (EP) no consiente mediastintas. Si
de verdad queremos afrontar la crisis ecologica global, se
reguiere un cambio completo en la manera de concebir
nuestra relacion con la naturaleza. En suma, necesitamos
una nuevafilosofia, una nueva ciencia, una nuevaéticay
una nueva politica. Se trata de crear una ecosofia, una
sabiduriacompleta. O mas de una. Bajo esta basica
pretension de blusgueda de las causas Ultimas y del origen de
los problemas, |a EP parece abierta a construcciones

diversas. No solo hay una Ecosofia sino muchas.” carmen
Velayos, “Ecologia profunda’, El Ecologista 45, septiembre de 2005;
httpszmeL\L ecol ogi stasenaccion.org/arti¢l e7%77 html
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https://www.ecologistasenaccion.org/article7977.html

Eso significa: nueva cosmovision. Pero
atencion, habria que distinguir entre 3 asuntos

# Ladenominacion de ecologia profunda se ha aplicado sin suficiente
rigor atres contenidos distintos:
1. alaecosofia particular de Arne Naess, denominada
ecosofia-T;
2. a movimiento social representado por |os ocho
principios de la plataforma de la ecol ogia profunda;

3. alaparticular aportacion filosofica de éstaala
reflexion ecofilosofica en general.

® Lasfrecuentes mezclas conceptual es entre estos tres ambitos, junto
con la insuficiente separacion conceptual entre ellos, han dado lugar

a muchas interpretaciones erroneas. H
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Naess ha desarrollado una
ecosofia-T Inspirada en...

Spinoza

William James
Gandh

el budismo mahayana

# Ecosofia “cosmovision o sistema inspirado por las

condiciones de vida en la ecosfera’ (Ecology, community and
lifestyle, p. 38).

# Podria haber otras ecosofias (A, B, C, D...) que
deberiamos desarrollar nosotrosy nosotras mismas.
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L lamenme gandhiano

# Escribio un libro sobre Mahatma Gandhi, a quien
admiraba desde |os 18 anos. En la presentacion de esta
obradijo: “Llamenme un gandhiano, de todas las
formas posibles. ¢Qué cabe aprender de é? Que
debemos esforzarnos mas por entender alas otras
personas. Si Nos podemos comunicar bien, es mas
dificil rechazar laforma de vida de los otros como si
fueraincomprensible o inferior. Si vemos alos demas
como unavidaabiertay generosa, siempre habra algo
gue aprender de ellos.”
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jAutorrealizacion! paratodos|os
Seres

# “Unade las normas basicas de la ecosofia-T es jAutorrealizacion!
paratodos los seres. El Si-mismo [Self] que debe ser ‘realizado’
(hecho real, mas real cada vez desplegando todas sus posibilidades)
no es el si-mismo con minuscula, propio del ego, sino € Si-mismo
con mayuscula, mas amplio, el ecologico. (...) Naess dice que
podemos realizar nuestro Si-mismo ecol 0gico de muchas maneras.
Y una de estas maneras propuesta constantemente por Naess es la
de extender laidentificacion. (...) Sobre las bases de ecosofia-T,
‘su’ filosofia ultima, Naess apoya personal mente |os ocho puntos

de la plataforma del movimiento de la ecologia profunda.” Alan

Drengson, “ Ecophilosophy, ecosophy and the Deep Ecology Movement: An overview”,
en www.ecospherics.net/pages/DrengEcophil.html
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Tres sentidos de
“autorrealizacion” en Naess

1. Autorrealizacion como realizacion deun “ Si-

mismo” mas amplio que se identifica con otros
seres

2. Autorrealizacion como realizacion de las
potencialidades inherentes

3. Autorrealizacion como nor ma fundamental de

|a ecosofia-T . sobreesto véaseAndrea Speranza, Ecologia profunda

y autorrealizacion. Introduccion a la filosofia ecol 6gica de Arne Naess,
Biblos, BuenosAires 2006, p. 53V ss.
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i “Laautorrealizacion no es unarealizacion
maxima de |os poderes coercitivos del ego. El
si-mismo en los tipos de filosofia a los que me
refiero es algo expansivo, y lacrisis ecoldgica
podriaresultar de gran valor para una mayor

expansion de la conciencia humana’. Arme Naess

(en Alan Drengson y Bill Devall. 2008. Ecology of Wisdom:
Writings by Arne Naess, Counterpoint Press, Emeryville 2008,
p. 132)
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Un Si-mismo expandido

# Naess. “Larealizacion del S-mismo hay que
considerarla una normafundamental. No se
trata del yo como ego, sino del Si-mismo
expandido que se revela cuando nos
Identificamos con todas |as criaturas vivientes
y en ultima instancia con el Universo entero, o
con la Naturaleza en un sentido cercano al de
Spinoza: Deus sive Natura” .
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Cuanto mas se agranda €l
mundo...

# “A menudo se dice que descubrir que la Tierrano esta en
el centro del Universo ha ‘reducido’ la estaturadel ser
humano, menoscabando su condicion. Pero yo, por €
contrario, siempre tuve la sensacion de que cuanto mas
se agrandaba e mundo en |as dimensiones de tiempo,
espacio y diversidad cultural, mas me agrandabayo
mismo. El Universo es mi Universo, no € demi ego sino

el del Si-mismo expandido que tenemos en comun”. Arne
Naess, “Lagénese de ma philosophie’, en Une écosophie pour vivre, Points/
Seuil, Paris 2027, p. 78. (Traducido del inglés. “How my philosophy seemed ti
develop”).
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Criticadesde € ecofeminismo:
mejor € yo-en-relacion

# Va Plumwood, entre otras pensadoras ecofeministas, hacriticado el proyecto de
autorrealizacion de la deep ecology atraves de laidentificacion mistica con toda
la naturaleza, y sugirio en su lugar una vision del yo-en-relacion como
alternativa:

# “Pienso que estavision del yo-en-relacion es una buena candidata parala
explicacion mas rica gue han buscado los ecologos profundos(...). Esuna
explicacion que evita el atomismo, pero que permite un reconocimiento de
interdependenciay relacion sin caer en problemas de no-distincion; reconoce
tanto la continuidad como la diferencia; y rompe con la falsa dicotomia entre
egoismo Yy altruismo de intereses, culturalmente impuesta. Superala
Interpretacion del yo masculina como ‘ separacion’ asi como la nocion femenina
tradicional de ‘fusion’. También puede proveer un fundamento apropiado para
una ética de conexion y cuidado de los otros como la que defienden Carol
Gilligany Jean Miller”. val Plumwood, “Nature, Self and Gender: Feminism, environmental

philosophy, and the critique of rationalism”, Hypatia 6 (1991), p. 20.
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¢Por gué todo ser vivo tendria un valor

Propio —o INtrinseco? (Alternativamente: es un
fin en si)

# “ Cuando nos enfrentamos ala siempre
recurrente pregunta de ‘ por qu€’, es
necesario detenernos en algun lado. Y
éste es un sitio donde podriamos muy
bien detenernos. Admitamos que €l

valor en si es algo que nos muestra la

INtUICION" . Naess, “Identification as a source of deep ecologica
attitudes’, en M. Tobias (ed.), Deep Ecology, Avant Books, San Diego

1985, p. 266.
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lgual derecho avivir y florecer

# S aceptamos que todos |os
Seres vivostienen valor
Intrinseco o son finesen si
MISMOS, entonces Nos
parecera obvio que todos
tienen, en principio, igual
derecho a vivir y florecer
(desarrollar sus
potencialidades).
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Ontologia basada en |la nocion de
Gestalt

i Laidea de naturaleza, en Naess, implica un todo
Interrelacionado, apoyado en una per spectiva
ontol égl ca gestéltl Ca. Cf. sobre ello Andrea Speranza, Ecologia

profunda y autorrealizacion. Introduccion a la filosofia ecol6gica de Arne
Naess, Biblos, BuenosAires 2006, p. 40y ss.

i Biocentrismo como construccion clertamente
antr opica aungue no antropocéntrica.

# Cambio en la concepcion del lugar relativo que
ocupa la especie humana con respecto alos

demas seres vivos no humanos.
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Excurso: también serviriaagui la
fenomenologia de Maurice Merleau-Ponty

# “En mi experiencia subjetivael mundoy € yo no
somos separables. Percibo el mundo y por |o tanto
esta en mi, pero de la misma manerayo me
encuentro dentro de é. Esaese nivel del nudo

orimigenio entreel Yoy el Mundo donde entraen

juego la posibilidad de una conversacion, de un
juego de preguntas y respuestas, de resonancia.”

Hartmut Rosa, Remedio a la aceleracion, Ensayos sobre la resonancia, NED
eds., Barcelona 2019, p. 97. El pensador aleméan ha desarrollado su nocion de
resonancia en Resonanz - Eine Soziologie der Weltbeziehung, Suhrkamp,

Francfort del Meno 2019.
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Cosmovision ecocéntrica

# En algunos de sus representantes, |a ecologia
profunda propone una cosmovision holistica o
ecocentrica compartida por muchas tradiciones
espirituales de Oriente y Occidente.

# AQui cabe recordar que Sl pensamos en términos de
InNmanencia (materialismo como inmanencia),
mistica significa sobre todo descentramiento del
yo.Y espiritualidad quieredecir experienciade la
Inter conexion de todos |os seres.

23/03/2026 Arne Naess 4



Abrazar |ainmanencia—os dice
al ecofeminismo

o “ L as relaciones sexo-género pueden ser vistas
como entrelazadas con |las rel aciones humani dad-
naturaleza. Desde una perspectiva ecofeminista
materialista es latrascendenciala que crea
patrones de explotacion, opresion y degradacion
ecologica. (...) Abrazar lainmanenciaquiere
decir aceptar responsabilidad politica por las
consecuencias sociales y ecologicas de la
existencia Corporal .” Mary Mdlor, Feminismo y ecologia, Siglo

XXI, México DF 2000 (laed. inglesaes de 1997), p. 235. ﬂ
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¢Es cruel la naturaleza?

# Naess, subraya Margarita G Notario,
“nuncatoma la naturaleza como modelo
literal (lo que constituye una matizacion
Importantisima). Naess mira a la naturaleza
y ve todas sus maravillasy su belleza. Pero
tambien velo ‘no tan bello’, lo cruel de
ésta, al menos desde |a per spectiva humana,
gue es, precisamente, la perspectivade
Naess.”
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o “En unaentrevistaen laque sele pregunta s é
cree gue hay crueldad objetiva en la naturaleza,
Naess dice: ‘Lanaturalezano es brutal, pero
desde el punto de vista humano (y ese es € mio),
nosotros vemos brutalidad. Al igual que vemos|o
amarillo del sol. Al igual que vemos estas

fantasticas montanas azul es desde esta ventana’ .”
Garcia Notario, op. cit., p. 113.

# Un buen ensayo breve parareflexionar sobre esto: “El aarido del buho” de
Mary Oliver (La escritura indomita, Errata Naturae, Madrid 2021, p. 49y ss.)
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Admiraciony repulsion alavez

# “Lanaturaleza es silempre modelo de referencia
para el pensamiento de Naess, pero Naess no
representa nunca a romantico gque se pierde en
ella. Al mirar alanaturaleza, Naess siente, ala
vez, admiracion y repulsa. Admiracion ante la
belleza de un amanecer y repulsa hacia el aguila
gue arrebatay devora al cervatillo. Admiracion
ante latransformacion de unasemillaenflor, y
repulsa hacia el huracan que destruye cuanto
encuentra a su paso.”
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Sentipensamiento

# “Admiracion hacia el bombero que pierde su vida evacuando a
otrosy repulsainfinita haciael humano que disefio la destruccion
de las Torres Gemelas.

# Naessvive en lacertezade que lavidaes un milagroy un
misterio. Como milagro nos hace gozar, como misterio nos hace
sufrir. Y entre estos dos polos, e milagroy el misterio tenemos
gue vivir sin absolutizar ninguno de los dosy sin tampoco olvidar
ninguno.

# ParaNaess, el pensamiento humano relevante no posee solo un
caracter intelectual; es, aveces, un pensar sintientey, aveces, un
sentir pensante. O, quizas, semprelosdos alavez.” G2Notario, op.

cit., p. 225.
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Profundo sl ala naturaleza...
pero nada ingenuo, sino tragico

# Naess. “Hay un tipo de profundo si haciala
naturaleza que es central en mi filosofia. ¢A
gué digo si? Pues es muy dificil de
concretar —porgue se trata de una profunda
Incondicionalidad [hacia ella], unidaaun
particular resentimiento, tristezay ausencia

de pI ACEr.” Citado en Peter Reed y David Rothenberg, Wisdom

In the Open Air: The Norwegian Roots of Deep Ecology. University of
Minnesota Press, Minneapolis 1993, p. 106
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¢, Ecologia mental” ?

# A veces escuchamos gque ladeep ecology hade
entenderse como “ecologia mental” (por su énfasisen la

Importanciade |os valores y las cosmovisiones). Por

gemplo, en lavoz “CartadelaTierra’ en laWikipedia, consultada el 6 de
marzo de 2018.

# NO hay que aceptar tal reduccionismo: podriamos juzgar
mas bien que se trata de una orientacion materialista
consecuente, anclada en lasrealidades materiales
basicas de |la vida (redes troficas, ecosistemas,
metabolismo ecosocial, practicas sustentables).
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Deciamos. igualitarismo biocéntrico en
principio... Pero ¢en caso de conflicto?

o “Lainclusion delaclausula‘en
principio’ [0: como criterio
general] se debe aquetoda
practicarealistaimplicacierta
matanza, cierta explotacion y
cierta supresion” . Naess, “The shallow

and the deep, long range ecology movements:. A
summary”, en George Sessions (ed.), Deep Ecology
for the 21st Century. Readings on the Philosophy
and Practice of the New Environmentalism,

Shambhala, Boston 1995, p. 152
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Dos principios para resolver
conflictos

# A) Principio de las hecesidades vitales (de
|0S seres humanos)

# B) Principio de cercania
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Athobre el principio de cercania
(basado en la capacidad de actuar)

i “ Nuestro autor recuerdalavigareglade juzgar y
decidir segun las diferentes prioridades: para Naess
tiene prioridad |o mas cercano sobre lo mas
distante: lafamilia sobre los amigos, & sufrimiento
de nuestra nacion sobre €l de otras naciones.
Eticamente, estas preferencias se justificarian en el
poder de actuar o ayudar, ya que Sseremos mas
aptos para colaborar con o mas cercano a
NOSOLIOS’ . Alicialrene Bugdlo, “Prélogo” aNaess, Ecologia, comunidad y

estilo de vida, Prometeo, BuenosAires 2018, p. 23.
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Naess Invita a cocinar con
orientaciones antes gue con recetas

# “ L apregunta sobre donde hay que trazar el limite
entre necesidades vitales y no-vitales solo puede
ser respondida desde la consideracion de las
particularidades locales, regionales y nacionales.
Y, en lapractica, se debe considerar normal cierto
margen de desacuerdo (con respecto ala

delimitacion entre lo vital y o no-vital)”. neess

“ Sustainable Development and Deep Ecology”, en Susan Baker, The Palitics of
Sustainable Devel opment: Theory, Policy and Practice within the European Union,
Routledge, Londres/ Nueva York, p. 66-67
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Elegir entre e dltimo tigrey tu
hija

# “Naess invita aimplicarse personalmente en e modo
de vivir con coherencia el principio de igualdad entre
todo lo viviente sin olvidar las diferencias que se
derivan, por g emplo, de diferentes circunstancias
culturales y personales.

# Arne Naess pone un g emplo de esto cuando presenta
el caso iImaginario (y poco probable) de un padre
cuyo hijo estuvieraen peligro de ser atacado por €
ultimo tigre existente en el planeta.”
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# “ El padre, aun siendo
consciente de laimportancia
de ladiversidad de especies,
y respetando el valor de
todo lo vivo, tendra que
tomar, no obstante —segun
Naess—, ladecision de
acabar con €l tigre”. Tess

doctoral de Margarita G® Notario, Ecologia

profunda y educacion (2005), p. 112.
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Etica de situacion, podriamos
decir

# “El principio de igualitarismo biosféerico (...) se ha
Interpretado a veces erroneamente como sl implicara
gue las necesidades humanas no deberian tener nunca

orioridad sobre las no-humanas. [Dicho principio] no

na intentado sugerir nunca nada semejante. En la
oractica, tenemos, por g emplo, una obligacion mucho
mayor hacialo gue esta mas cerca de nosotrosy esto

Implica obligaciones que, en ocasiones, implican matar

0 dafnar alos no-humanos’. Arne Nass, “ The deepness of Deep
Ecology”, en Earth First! 10 de febrero de 1989, p. 170.
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Motivacion parala conducta pro-
ambiental

1. Autointerés, utilidad
2. Deber moral (problema: autosacrificio)

3. “Accionesbellas’ en el sentido de Kant:
actuar por inclinacion placentera, y asl
formar buenos habitos ecoldgicos. Esla
via que recomienda Naess (importancia

de lapaideia). Vease su articulo “Beautiful action.

Its function in the ecological crisis’, Environmental
Values 2, 1993.

23/03/2026 Arne Naess 4



Z
3
=
<

23/03/2026




Problema abierto: individualismo
moral/ holismo

it " Negar esta particularidad de los individuos * sujetos de
unavida (humanosy no humanos), y sacrificarlaen aras
de laglobalidad holistica es negar, de paso, |a conquista
gue ladefensa de laindividualidad halogrado en
campo politico practico de |la autonomia personal como
base de |a democracia occidental.

®# En conexion con esta critica esta la de totalitarismo,
argumentada por Luc Ferry, para quien los holismos son totalmente
aenos alademocracia, en tanto su principialismo ecologico lleva
Implicita cierta misantropia o desprecio por €l individuo en aras del
todo.” m argarita Boladeras en |os apuntes de Fabiola Leyton Donoso, septiembre de 2008;

https://core.ac.uk/downl oad/pdf/16201547 .pdf H
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JAntithumanismo?

# Tambiéen e ecosocialismo
anglosajon ha rechazado con
virulenciala deep ecology,
acusandolade
antihumanismo y
misantropia. veaselan Angus, “Deep

ecology versus ecosocialism”, Climate and
Capitalism, 19 de junio de 2011;
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/de
ep-ecology-versus-people/ .

i
23/03/2026 Arne Naess 4



http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/
http://climateandcapitalism.com/2011/06/19/deep-ecology-versus-people/

L a cuestion demogréafica, piedra
de toque

# Angus escribe por g emplo: “ Es importante entender que,
apesar de sus pretensiones de profundidad filosofica, la
ecologia profunda es, en ultimainstancia, solo una
version extrema del poblacionismo, la opinion de que
todos |os males del mundo son causados por €
crecimiento de |la poblacion humana’.

i Desde luego, tal ssmplificacion no hace justiciaala
riquezay sutileza de los planteamientos de Arne Naess....
Esla cuestion demogr éfica, en cualquier caso, laque
hace a ecosocialistas como |an Angus rechazar con

V?QO%?”C' alasposici onegngNeaeLa deep ecology. H



Creo gue este severo juicio
necesitarevision

i Elisalglesias. “El igualitarismo ecocéntrico que
propone la ecologia profunda tampoco ha estado
exento de criticas por parte de representantes del
ecologismo social y el eco-feminismo en el mundo
anglosajon. En su criticadel antropocentrismo
como ideologialegitimadora del afan de dominioy
destruccion de la natural eza, algunas expresiones
un tanto exceslivas de sus seguidores fueron
recurrentemente tachadas de misantropas.”
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# “Ajeno alaspolémicasy receloso del dogmatismo, Naess les
resto importancia argumentando la inutilidad de buscar
explicaciones univocas alacrisis ecoldgica. En su opinion
ahondar en las diferencias solo aportaba confusion, pues, en la
practica, |os tres movimientos [ecologismo social, ecofeminismo
y deep ecology] cooperan y se enriquecen mutuamente.

# Como activistay gran conocedor de los métodos de resistencia no
violenta de Gandhi, Naess abogaba por |a convergencia del
ecologismo con los movimientos por lapaz y lajusticiasocial a
nivel global en lo que denomino el Movimiento Verde para e

Cambio Social (Green Movement for Social Change)”. Elisalglesias,
“LaobradeArne Naess’, op. cit.
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Rechazo ddl autoritarismo y la
dictadura

# “No hay ni un solo tedrico de |la ecologia profunda(...) que
crea en ningun sistema de gobierno diferente del
democratico. Esto no implica que no critiquen las
democracias actuales. (...) Las dictaduras, del tipo que
sean, son rechazadas. Quizas el unico acontecimiento que
podria ser considerado peor que éste [la dictadura] por la
mayoria de nosotros, seriala posibilidad de la‘toma del
control por parte de lanaturaleza' : es decir, € que éstase

tomara |aj usticia POr Su MaN0’ . Naess, “Deep Ecology in the line of fire”

en Witoszek: Rethinking Deep Ecology, Proceedings from a Seminar at Sum, Universidad
de Odlo, 5 de septiembre de 1996, p. 114-115.

23/03/2026 Arne Naess 4




El sujeto individual no
desaparece en absoluto

# Margarita G2 Notario: “Desde |a politica, |la ecologia
profunda ha sido asociada tanto con posturas de izquierda,
por su fuerte carga de igualitarismo, como con posturas de
derecharadical a estilo de totalitarismos como el nazismo.

# En mi opinidn laactitud de Naess otorgatal importancia al
individuo, que considero incompatible la asimilacion de su
orientacion politica con ninguna de las dos posturas
mencionadas. El individuo en lavision de Naess, a pesar de
la actitud de identificacion con todo |o que existe, nunca se

funde ni se pierde en aquello con lo que se identifica...” Tesis
doctoral Ecologia profunda y educacion (2005), p. 114
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Cuanto mas se lee a Naess, mas se
descubre su pasion por [o singular

# Y lamismaautora: “Naess no tiene ningun interés ni
en subirse a carro de nadie, ni en que nadie se suba al
suyo. Cuanto mas se lee a Naess, mas se descubre su
pasion por lo singular. Naess tiene una capacidad
privilegiada —diriamos muchos- para descubrir rutas
comunes en las que la humanidad tiene que implicarse
para seguir creciendo. Pero entiende que todas esas
rutas comunes solo se hacen con las pisadas

Individuales de los que las marcan.” GNotario, op cit., p.
132.
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Lo importante/ o valioso en si
mIismo

i Naess, “Mi fuerte énfasis en los individuos se
manifiesta en ladistincion entre los términos
Importanciay valor intrinseco.

# L as caracteristicas de |0s ecosistemas pueden
tener unaimportancia enorme paralos individuos
sin gue por ello adquieran valor intrinseco. El
agua tiene una importanciaincalculable paralos

humanos —y paralos peces— pero yo no hago
nada estrictamente por el aguaen si mi

sma.”
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# “(...) Algunos de los que apoyan el movimiento
de la ecologia profunda tienden a hablar como si
todo lo ‘natural’ fuera bueno, o defienden que los
humanos deberian siempre dgjar que la
‘naturaleza’ guiara su conducta. Pero, sin duda
ninguna, no consideran que los humanos no
deban nunca interferir con un ecosistema (lo que
desaprobarian seria unainterferencia‘brutal’ o
‘desmedida’ con e mismo).”
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iLa cuestion de la dominacion!

m “(...) Laexpresion ‘la naturaleza sabe més' [Nature
knows better] es un eslogan excelente, pero no una
tesis. Estos seguidores [del movimiento de la ecologia
profunda] ni sienten que dominan la naturaleza ni que
son dominados por ella. Y miran ilusionados hacia una
sociedad futura que haga posible evitar los
comportamientos que implican dominio en cualquiera

de sus aspectos’ ". Arne Naess, “The Ecofeminism versus Deep Ecology

debate’, en Sessions (ed.), Deep Ecology for the 21st Century, Shambhala,
Boston 1995, p. 272.

23/03/2026 Arne Naess 4



Para aclarar este asunto:

® S suponemos de una ontologia sistémica,

evolucionista A elacional (como la de Wolfgang Welsch por gemplo
en Hombre y mundo. Filosofia en perspectiva evolucionista, Pre-Textos, Valencia

2014), entonces podriamos distinguir con Freya M athews
dos grandes tendencias en este campo:

# A. Interpretacion relacional: los individuos tienen
existencia ontol 6gica, pero ésta resulta de lainteraccion
gue mantienen entre si. No se concibe una totalidad
Integrada organicamente, sino una multiplicidad de
Individualidades que conforman una comunidad unida

por relaciones de caracter interno. n
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# B. Holismo amplio: laindividualidad carece de
significado ontoldgico ultimo, es un fendmeno “de
superficie”. El individuo solo seria un momento del “gran

TOdO" . Véase Freya Mathews, “Ecological worldwiews’, en la Routledge Encyclopedia of

Philosophy; https.//www.rep.routledge.com/articles/thematic/ecol ogical - phil osophy/v-
1/sections/ecol ogical-worldviews

# Asl, se hace posible concebir la naturaleza (la biosferaterrestre)

de dos maner as; como una expansion de uno mismo (de modo que
defenderla seria, en cierto sentido, autodefensa), identificandonos —al
modo de Arne Naess— como |os demas seres vivos en ese gran
campo relacional; o bien entendernos a nosotros mismos como una

expresion de la propia naturaleza (Gaia, diriamos aqui).
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Nadade culto alavida

# Naess: “Veo todo |o que se conviertaen un
Incondicional ‘culto alavida como anti-&tico.
Fue esta orientacion la que, en parte, llevo a
nazismo: uno lee la naturaleza de un modo
determinado. Sevea ledny asu presa. Se hace
una analogia con lo humano. Emerge una
jerarquia con sistemas, con totems en el poder.
Uno empiezaadecir sl alabrutalidad. S ala
explotacion. Y entre los humanos, si al sadismo.”
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# “Uno tiene que tener mucho
cuidado, entonces, S quiere
utilizar lapremisa‘jVidal’, P
el centro de unaética. Y tendrla ¥l
gue ser unaconcepciondela [
vida amplia en unos aspectos y

estrecha en muchos otros.” peter
Reed y David Rothenberg, Wisdominthe iy

Open Air: The Norwegian Roots of Deep Jil 3
Ecology. University of Minnesota Press, —rT
Minneapolis 1993, p. 106.
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“Extensiédn del cuidado alo no-humano:
profundizacion en el cuidado alos humanos’

# Parareforzar el hecho de quela ecologia profunda

no es misantropa ni antihumanista, Naess sugirio
a siguiente consigna: “Extension del cuidado alo no-
numano; profundizacion en e cuidado alos

NUMANOS’ . Nasss, “The deepness of Deep Ecology”, en Earth First!,

diciembre de 1989, p. 170. V éase tambien Naess, “ Avalanches as social
constructions’, en Naess, The Ecology of Wisdom (edicion de Alan
Drengson y Bill Devall), Counterpoint, Berkeley 2008, p. 69.

# Mas sobre este asunto en Carmen Velayos, “ Transicion y ecologia
profunda’, en Jose Albelda, Jose M2 Parreno y J.M. Marrero Henriquez
(coords.), Humanidades ambientales. Pensamiento, arte y relatos para €
siglo de la Gran Prueba, Catarata, Madrid 2018, p. 79-80.
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|ntentemos juzgar con cuidado, en lugar
de construir straw men (espantapaaros). ..

# Aungue Bookchin ataco furiosamente alaDeep Ecology,
su Ecologia Socia descansa en |os principios ecol 0gicos
deunidad en la diversidad y de espontaneidad, asi
como en lanaturaleza no jerarquica delas
comunidades ecologicas.

# Lapropone paratratar de “superar las divisiones entre
sociedad y naturaleza, mente y cuerpo y pensamiento y
realidad, que marcan laimagen occidental del mundo”

n ¢Estade verdad eso antagonicamente opuesto ala
posicion de Naess? Claro que no...

23/03/2026 Arne Naess 4



# Un investigador y activista que ha emprendido con buen tino ese
trabg o (precisamente desde la Optica de la ecologia socia de
Murray Bookchin) es John P. Clark. Véase John P. Clark, “What is
living in Deep Ecology?’, The Trumpeter vol. 30 num. 2;
http://trumpeter.athabascau.ca/index.php/trumpet/article/view/1388

# Y en nuestro pais: Antonio Campillo, El Gran Experimento.
Ensayos sobre |a sociedad global, Libros de |la Catarata, Madrid
2001.

u Otro articulo de interes. Kofi Akamani, “Integrating Deep Ecology
and Adaptive Governance for Sustainable Devel opment:
Implications for protected areas management”, Sustainability
2020, doi:10.3390/su12145757
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u El problema con |a deep
ecology, me temo, no es
* The shallow reaction to acid rain is to demand
more research and find more species of trees ta-nt OSuU SuU p u eSt a

For example:

bt ey coogsamchuncns MISANEropfa como su
e tchralgyresponslefor producigacid real anticapitalismo.
rain in the first place. POI’ eso haSIdO ObJ etO de
tan feroces ataques (y
sigue siéndolo).
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No obstante...

# Andy Scerri apunta hacia algunos limites de la posicion
de Naess. Su voluntarismo moral y las posiciones
holistas que defiende pueden hacer que los problemas
de explotacion y alienacion aparezcan como fallos
mor ales: no se parte de unacritica basada en el analisis
del desarrollo historico de las sociedades ni, por €lo, se

nlantean soluciones politico-sociales.

# Pueden perderse de vista las desigualdades socialesy
os fenomenos de dominacion “intramuros’.
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® “Una perspectivarealista critica puede problematizar |a respuesta
altamente normativa de |a ecologia profunda frente ala
explotacion y laalienacion. Al resolver |as cuestiones ontol 0gicas
afavor del holismo y promoviendo el voluntarismo moral, la
ecologia profunda no abordd como |los actores con diferentes
Intereses podrian adoptar las ideas verdes. Este punto ciego puede
subsanarse centrandonos en €l despliegue activo de la ética, |a
moral, los valores, las creencias, las ideas y |os conocimientos por
parte de los actores politicos en contextos historicamente

especificos’. Andy Scerri, “Deep ecology, the holistic critique of Enlightenment

dualism, and the irony of history”, Environmental Values 25(5), octubre de 2016;
https.//www.academia.edu/14013197/Deep Ecology the holistic _critique of Enlighte

nment_dualism and the irony of history
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San Francisco, ¢primer ecologista
profundo?

m Joseba Azkéarraga: “Cuestano ver en estasideas [de la
ecologia profunda] a Francisco de Asis (s. Xl111), en su
audaz ecocentrismo, en su celebracion del mundo natural
como un regalo sagrado, en sus visionarias exhortaciones
al conjunto de las criaturasy en sus intuiciones sobre €l
parentesco de todas ellas (“ Cantico del Hermano Sol,
Hermana Luna’). En lugar de considerar el dominio del
ser humano sobre la creacion, considero que todas las
cosas de la creacion, no solo |as criaturas vivientes, son
hermanas, puesto que proceden de un mismo Dios.”
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Ah, ino deberiamos confundir a
ecologistas y ecologos!

n “Por su defensa de lafraternidad
cosmica, bien pudiera considerarse
el primer ecologo profundo, al
menos en Occidente. La meritoria
enciclicaLaudato S del Papa
Francisco encuentra ahi una
INSpiracion tan propia como

prOfunda” . JosebaAzkéarraga, Mindfulness implicado.

Explorando la interseccion entre practica meditativa,
subjetividad contemporanea y cambio ecosocial, tesis doctoral
defendida en el Departament de Psicologia Facultad de
Psicologia, Ciencias de la Educacion y del Deporte Blanquerna
delaUniversitat Ramon Llull, Barcelona 2021, p. 229.
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Ecologia profunda

Desde finales de los 80, [a idea de! desarralln
sostenible ha onentado las politicas de desarrolla y
media ambiente. Sin embargo, ha sida miticada por

su enfasis en la safisfaccidn de las necesidades
humanas mediante el crecimiento economico 4 po
5u ingapacsdad para reconocer las interaccianas
dindmicas enire el ser humang | &l medio |
ambiente. Los conczptos de resilienda (13 capacidad
de los sistemas humano-ambsentales para hacer
frente al camhin y reponerse de |as casis) | de
nobernanza adaptativa (mecanismos para Conectar
3 los actores y gestionar confictos e incertidumbras
ambientales adaptandose 3 los cambios |
respuestas) requieren mas atencion. La filosofia de
|3 ecologia profunda reconac '
intrinsecos de fodos |os seres vivos, asi como de 3
diversidad ecoldgica y cultural y delas
interacciones enfre el ser humana y el madip
ambiente. Promaciona la sostanibibidad 3 largo
plazo a Iraves del respeto a |3 diversidad eciogica
y cultural, y también de la descentralizacion y la
autonomia local,

23/03/2026

# Fernando Valladares:
“Filosofiay ciencia
convergieron en el concepto
de ecologia profunda. Es un
concepto imprescindible, de
aplicacion desigual, absorbido
y desdibujado por los de
desarrollo sostenibley
crecimiento verde. Toca
rescatarlo y aplicarlo
globalmente’.
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Para seguir leyendo a Naess (s
uno/a no sabe noruego):

# The Selected Works of Arne Naess(SWAN), 10 vols. Al cuidado de
Harold Glasser y Alan Drengson. Springer, Dordrecht.

# SWAN | Interpretation and Preciseness: A Contribution to a Theory of
Communication; SWAN [1: Skepticism: Wonder and Joys of a \Wandering Seeker,
SWAN I[11: Which World isthe Real One?: Inquiry into Inclusive Systems, Cultures
and Philosophies;, SWAN |V: Pluralist and Possibilist Aspects of the Scientific
Enterprise: Rich Descriptions, Abundant Choices and Open Futures; SWAN V.
Gandhi and Group Conflict: Explorations of Nonviolent Resistance, Satyagraha;
SWAN VI: Freedom, Emotion and Self Subsistence: Structurein a Central Part of
Spinoza's Ethics; SWAN VI11: Communication and Argument: Elements of Applied
Semantics; SWAN VIII: Common Sense, Knowledge and Truth: Open Inquiry in a
Pluralistic World, Selected Papers, SWAN 1X: Reason, Democracy and Science:
Understanding Among Conflicting Worldviews, Selected Papers, SWAN X: Deep
Ecology of Wisdom: Explorationsin Unities of Nature and Cultures, Selected
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Ango: laecosofia-T de Arne Naess formulada por @ mismo
Formulacion de las normas e hipotesis mas
basicas

# Veéase Naess, Ecology, community and lifestyle, Cambridge University Press 1990,
capitulo 7 (p. 163y s9)

# N1: jAutorrealizacion!

# H1: Cuanto mayor seala autorrealizacion lograda por alguien,
mas ampliay mas profunda sera su identificacion con otros.

# H2: Cuanto mayor sea el nivel de autorrealizacion conseguido
por alguien, mas dependera el incremento futuro de este nivel de
|a autorrealizacion de otros.

# H3: Laautorrealizacion completa de cada uno depende de lade
|os demas.

# N2: jAutorrealizacion paratodos |os seres vivos!
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Normas e hipoétesisoriginadasen la
ecologia

# H4: Ladiversidad de vida aumentalos potenciales de
autorrealizacion.

# N3: iDiversdad de vidal

# H5: Lacomplegidad de vida aumentalos potenciales de
autorrealizacion.

i N4: jComplgidad!
# HO: Losrecursos naturales de la Tierra son limitados.

# H7: Lasimbiosis maximizalos potenciales de autorrealizacion en
situaciones de limitacion de |os recursos.

# N5: jSmbiosis!
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Derivacion de normas parala comunidad
local

® H8: Laautosuficienciay la cooperacion locales
favorecen el aumento de autorrealizacion.

# H9: Laautonomialocal aumentalas oportunidades de
mantener |a autosuficiencialocal.

# H10: Lacentralizacion disminuye la autosuficienciay
autonomialocales.

# NG6: jAutosuficienciay cooperacion local!
® N7: jAutonomialocal!
® N8: iNo alacentraizacion!
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Condiciones de justicia minima: clases,
explotacion

# H11: Laautorrealizacion requiere larealizacion de todos los
potenciales.

H12: Laexplotacion reduce o eliminalos potencial es.

N9: jNada de explotacion!

H13: La sujecion reduce los potenciales.

N10: No alasujecion!

N11: j Todos tienen los mismos derechos de autorrealizacion!

H14: L as sociedades de clases niegan laigualdad de derechos de
autorrealizacion.

N12: iNo alas sociedades de clases!
# H15; Laautodeterminacion favorece la autorrealizacion.
# N13: jAutodeterminacion!
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