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RESUMEN

Jorge Riechmann: un poeta transformador en dialogo con las filosofias helenisticas.
Jorge Riechmann busca por medio de sus poemarios una metanoia individual que
revierta en la colectiva; esto es, un cambio sistémico y antropoldégico que frene la
crisis ecosocial que pone en riesgo la supervivencia de la especie humana en el
planeta Tierra. En su pretension de subvertir el polo valorativo de las sociedades
occidentales, asi como el modelo capitalista extractivista, por otro sustentable y
ajustado a los limites biofisicos de la ecoesfera, Riechmann se inspira en las
tradiciones sapienciales del Helenismo. Esta tesis doctoral pretende demostrar que las
escuelas cinica, estoica y epicirea son canteras de las que el poeta extrae un
instrumental filosofico béasico para cambiar el paradigma cultural vigente por un
modelo razonable, sustentado en cuatro pilares: interconexion, imitacion de la
naturaleza, ejercicios espirituales y autocontencion. Traducido al siglo XXI:
reconocimiento de que la ontologia humana es relacional y sistémica (como defienden
la simbiosis colaborativa y la teoria Gaia Organica), ética biocéntrica (en consonancia
con las ecosofias actuales: la simbioética y el rewilding), individualismo moral (como
reivindica el ecologismo profundo: florecimiento interior y desarrollo de capacidades
humanas para vivir bien con menos) y aceptacion de los limites planetarios (tal y
como concluye el Centro de Resiliencia de Estocolmo y la Universidad de
Copenhagen). Dicha transformacion pasa, inevitablemente, por un enfoque
interdisciplinar, que tenga en consideracion tanto el sustrato filosofico clésico como la
literatura grecorromana y los avances cientificos en los campos de la fisica y de la
biologia. De ahi que el enfoque de esta investigacion haya sido ecocritico. Los
resultados de la tesis concluyen que el poeta muestra contundentes analogias y
concomitancias con el helenismo filoso6fico y que las adapta a su propio tiempo,
actualizando de modo original un legado milenario.

ABSTRACT

Jorge Riechmann: A transformative poet in dialogue with philosophical Hellenism.
An ecocritical analysis. Through his poetry collections, Jorge Riechmann seeks an
individual metanoia with a collective impact; that is, a systemic and anthropological
change to halt the ecosocial crisis that threatens the survival of the human species on
planet Earth. In his attempt to subvert the value system of Western societies, as well
as the extractive capitalist model, in favor of a sustainable one that respects the
biophysical limits of the ecosphere, Riechmann draws inspiration from the wisdom
traditions of Hellenism. This doctoral thesis aims to prove that the Cynic, Stoic, and
Epicurean schools are quarries from which the poet extracts a basic philosophical
framework to change the current cultural paradigm to a reasonable model, based on
four pillars: interconnectedness, imitation of nature, spiritual exercises, and self-
restraint. Translated to the 21st century: recognition that human ontology is relational
and systemic (as defended by collaborative symbiosis and the Organic Gaia theory),
biocentric ethics (in line with current ecosophies: symbioethics and rewilding), moral
individualism (as advocated by deep ecology: inner flourishing and the development
of human capacities to live well with less), and acceptance of planetary boundaries (as
concluded by the Stockholm Resilience Centre and the Universy of Copenhagen).
This transformation inevitably requires an interdisciplinary approach that considers



both classical philosophical foundations and Greco-Roman literature, as well as
scientific advances in the fields of Physics and Biology. Hence, the approach of this
research has been ecocritical. The results of this doctoral thesis conclude that the poet
shows compelling analogies and concomits whit philosophical Hellenism and that he
adapts them to his own time, updating a thousand-year-old legacy in an original way.
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